Informacje o prawach i obowigzkach wynikajacych z przyznania ustug opieki
wytchnieniowej

Prawa wynikajace z przyznania uslug opieki wytchnieniowej

I. Program adresowany jest do cztonké6w rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnos$ci i osobami posiadajagcymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktorzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowej, zwanych
dalej ,,uczestnikami Programu”.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub
opiekuna, o ktorych mowa w ust.l, we wspdlnym gospodarstwiec domowym z osoba
niepetnosprawng i sprawujg catodobowa opieke nad osoba niepetnosprawna.

3. Program jest realizowany w dwoch formach:

1) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:

a)miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;,

b)osrodku wsparcia,

c)innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktore otrzyma pozytywng opini¢
gminy/powiatu,

d)domu pomocy spotecznej na podstawie przyjetej przez gmine lub powiat uchwaty ).

2) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu calodobowego w:

a) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia,
b) w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym (z wytaczeniem dzieci do ukonczenia 16. roku
zycia posiadajacych orzeczenie o niepelnosprawnosci),

c¢) w osrodku wsparcia,

d) w rodzinnym domu pomocy,

e) w domu pomocy spotecznej swiadczacym ustugi wsparcia krotkoterminowego w formie pobytu
catodobowego,

f) w domu pomocy spolecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne, o ktéorych mowa w art.
57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

g) w placowce zapewniajacej calodobowa opieke, o ktorej mowa w ustawie z dnia z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spolecznej,

h) w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach, o ktérych mowa
w lit. b-g, istnieje mozliwos$¢ zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum opiekunczo-
mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych miejsc,

1) za uprzednig zgodg gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub
realizatora Programu, spetniajacym kryteria dostepnosci, o ktorych mowa w ustawie z dnia z 19
lipca 2019 r. o zapewnieniu dostgpnosci osobom ze szczeg6lnymi potrzebami.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej, moga by¢ §wiadczone, przez osoby niebedace cztonkami rodziny
osoby z niepetnosprawnos$cia, opiekunami osoby z niepetnosprawnos$cia lub osobami faktycznie
zamieszkujacymi razem z osoba z niepelnosprawnoscia, ktore:

1) posiadaja dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby
niepetnosprawnej, pielggniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog,
psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np. do$wiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu, lub



3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024, ktérej wzor stanowi
zalacznik nr 7 do Programu.

5. Limit ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego
przypadajacych na 1 uczestnika wynosi nie wigcej niz:

1) limit 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach pobytu dziennego;

2) limit 14 dni dla ustugi opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach pobytu catodobowego;
Limit, o ktorym mowa dotyczy rowniez wigcej niz jednego opiekuna sprawujacego bezposrednia
opieke nad jedna osoba niepetnosprawng oraz opiekuna sprawujacego bezposrednig opicke dla
wiecej niz 1 osoby niepetnosprawne;.

6. Maksymalna dtugos¢ §wiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin
dla jednej osoby niepelnosprawnej, z zastrzezeniem limitow, o ktorych mowa w pkt.5

7. Ustugi w formie pobytu dziennego moga by¢ §wiadczone w godzinach 6.00-22.00

8. Uczestnik Programu, ktoremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie
ponosi odplatnosci za realizacje ustug w ramach Programu.

9. Gmina/powiat umozliwi osobie niepetnosprawnej lub czlonkom rodziny/opiekunom
sprawujacym bezposrednia opieke nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawno$ci lub nad
osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci lub orzeczeniem traktowanym na réwni
Z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci samodzielny wybor:

1) osoby, ktora bezie swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowe;;

2) miejsca, o ktorym mowa w ust. 5 pkt 1 lit. ¢ oraz ust. 5 pkt 2 lit. ¢ Programu, z zastrzezeniem, ze
wskazane miejsce otrzyma pozytywng opinie gminy/powiatu.

10. Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna, o ktérych mowa w
ust. 1, z mozliwos$ci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe;.

11. Na potrzeby realizacji Programu za czlonkow rodziny osoby z niepelnosprawnoscia uznaje si¢
wstepnych lub zstepnych, matzonka, rodzenstwo, te§ciow, ziecia, synowa, macoche, ojczyma oraz
osobg pozostajacg we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajagca w stosunku przysposobienia
Z 0sobg z niepelnosprawnoscia.

Obowiazki wynikajace z przyznania uslug opieki wytchnieniowej

1. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ $wiadczone inne formy
pomocy ustugowej, w tym ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze o ktérych mowa
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 r. Poz. 901 z pdzn. zm.),
inne ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu lub ustugi obejmujace analogiczne wsparcie do
ustug opieki wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

2.W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu sktada do gminy/powiatu
oswiadczenie o wezesniejszym korzystaniu z ustug opieki wytchnieniowe;.

(data i podpis osoby ubiegajacej si¢ o przyznanie op. wytchnieniowej)



